Sa har formar du
Game Guard dubbelt
tandskydd:

Anpassningsguide for
dubbelt tandskydd

Varning:

Kokande vatten,
minderdriga ska hallas
under konstant uppsiki.

1 Forma tandskyddet

a. Fyllen l&dmplig behdllare med kokande vatten och I&t svalna
i 30 sekunder.
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Nér stiftet ar i réitt position ska tandskyddet ldggas ner i vattnet
och ligga kvar dar i 40 sekunder. Tiden fdr inte dverskridas. Ta
upp det med I&Gmpligt redskap.
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c. Tandskyddet ska se och k&nnas mjukt och formbart. Om sd inte
ar fallet ska tandskyddet
I&dggas ner i vattnet
igen och ligga kvar
i 10 sekunder. Observera:
om vattnet har svainat
f&r mycket kommer
inte tfandskyddet att bli
fillr&ekligh mjukt for att
formas, om du inte lyckas —
borja om frén borjan med
nykokt vatten.

d. Innan formning pd&bdrias ska tandskyddet fé& svalna till en
I&mplig nivd. Placera forsiktigt tandskyddet runt tanderna
i dver- och underk&ken, bit ihop ordentligt och andas ddrefter
in kraftfullt, anvénd fingrarna fér atft trycka tandskyddets kanter
in mot tdnderna och tandk&ttet. Denna process ska utféras
i 30 sekunder.

e. Tauttandskyddet och lat det
svalna under rinnande kallt
kranvatten i 60 sekunder.
Tandskyddet madste ha
svalnat innan du tarin det
i munnen igen.

f.  Ta bort stiftet och s&tt in
tandskyddet i munnen.
Tandskyddet ska k&nnas
bekvamt, om sé& inte ar
fallet ska ovanstdende steg
upprepas.

Om tandskyddet fortfarande kénns obekvémt efter att
ovanstdende steg har upprepats ska tandskyddet inte
anvdndas. Efter anvéindning ska stiftet sattas tillbaka sé att
luftvégarna bibehdller sin form.

2 Viktiga varningar

- Tugga inte pd tandskyddet

- Anvand infe tandskyddet om det finns tecken pd slitage,
sprickor eller revor, om s& dr fallet ska tandskyddet kasseras
och erséttas med ett nytt

- L&t ingen annan &n den avsedda anvéndaren anvénda
tandskyddet

- Utsaitt inte tandskyddet fér extrem vérme eller direkt solljus,
férvara alltid tfandskyddet i asken nér det inte anvénds

- Foraldrar — kontrollera tandskyddets passform pé ditt barn
regelbundet s& att det inte begrdnsar utvecklingen av mun
och ténder

- Om du anvdnder tandstdlining eller annat fastsatt pd tnderna
bér du radfrdga en tandkirurg eller tandspecialist om det ar
l&Gmpligt att anvénda tandskyddet. Anvand aldrig tandskyddet
fillsammans med tandstdlining utan att detta har godkdnts av
den som har provat ut fandstéliningen

- Tandskydd ska endast anvéndas som personlig skyddsutrustning
och far aldrig anvandas for annat dndamal, sé& som snarkskydd
eller som skydd mot tandgnissling.

3 Foérvaring av tandskyddet:

- Rengor alltid tandskyddet med kallt vatten efter anvéndning.
Anvand inte munskdlj, tandkrém eller andra rengdringsmedel

- Rengér tandskyddets ask med varmt vatten. Se till att
tandskyddet &r torrt innan du ldgger ner det i asken

- Forvara alltid tandskyddet i asken ndr det inte anvénds

- Registrera alltid anvé&ndarens namn, I&sligt, pd
tandskyddsasken

Om du behover returnera tandskyddet far detta endast ske
i originalférpackningen, tillsammans med all dokumentation.
Varje tandskyddsask ér mdarkt med ftillverkarens partinummer
for att underlatta spdrbarheten.

Tandskyddet ér testat i enlighet med BSI DD 253:2001
och uppfyller CE-kraven, en kopia av vart cerifikat finns
tillgéinglig fér nerladdning fréin var webbsida.
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