
Aanpashandleiding

Het vormen van uw
Volwassen of Junior Game 
Guard-mondbeschermer:

Waarschuwing:
Kokend water, 
minderjarigen kinderen 
dienen altijd onder toezicht 
te staan.

1	 De mondbeschermer vormen

a.	 Vul een geschikte bak met kokend water en laat dit 30 seconden 
afkoelen.

30
SEC.

b.	 Leg de mondbeschermer 40 seconden in het water. Overschrijd deze 
tijdslimiet niet. Uitnemen met een lepel.

40
SEC.

c.	 De mondbeschermer dient er zacht en flexibel uit te zien en aan te 
voelen. Indien dit niet het geval is, leg de mondbeschermer dan nog 
10 seconden in het water. 
Let op: als het water te veel 
is afgekoeld, dan wordt de 
mondbeschermer niet zacht 
genoeg om hem te vormen. 
Als het niet lukt, probeer het 
dan opnieuw met kokend 
water.

d.	 Laat voordat u begint met vormen de mondbeschermer voldoende 
afkoelen. Plaats de mondbeschermer voorzichtig rond de 
boventanden, bijt stevig vast terwijl u stevig inademt, en gebruik uw 
vingers om de randen van de mondbeschermer in uw tanden en 
tandvlees te drukken. Doe dit gedurende 30 seconden.

e.	 Verwijder de mondbeschermer 
en laat hem gedurende 
60 seconden afkoelen onder 
koud stromend kraanwater. 
De mondbeschermer dient 
afgekoeld te zijn voordat u 
hem weer in uw mond doet.

f.	 Plaats de mondbeschermer 
weer in uw mond en test 
of hij past en blijft zitten. De 
mondbeschermer mag niet 
zomaar uitvallen en dient 
comfortabel aan te voelen. 
Als dit niet het geval is, kunnen 
bovenstaande stappen 
herhaald worden.

Indien u na het herhalen van het vormingsproces nog steeds 
ongemak ervaart, niet gebruiken.

60
SEC.

2	 Belangrijke waarschuwingen

-	 Niet op uw mondbeschermer kauwen 
-	 Draag uw mondbeschermer niet als hij tekenen van slijtage, scheuren 

of breuken vertoont. Als dit het geval is, werp uw mondbeschermer 
dan weg en vervang hem voor een nieuwe 

-	 Laat niemand anders dan de aangewezen gebruiker de 
mondbeschermer gebruiken 

-	 Stel de mondbeschermer niet bloot aan extreme hitte of direct 
zonlicht. Altijd in de doos bewaren indien niet in gebruik 

-	 Ouders - controleer de pasvorm van de mondbeschermer van 
uw kind regelmatig om te zorgen dat hij niet nadelig is voor de 
ontwikkeling van de mond en tanden 

-	 Als u een beugel of ander hulpmiddel op uw tanden heeft, is het 
aan te raden uw tandarts of orthodontist te raadplegen over 
de geschiktheid van de mondbeschermer. Draag nooit een 
mondbeschermer bij een beugel, tenzij dit is goedgekeurd door de 
persoon die de beugel heeft aangemeten 

-	 Mondbeschermers dienen slechts gebruikt te worden als 
persoonlijk beschermingsmiddel en niet voor enig ander doel, zoals 
snurkbeschermer of middel om tandenknarsen te voorkomen.

3	 Bewaren van de mondbeschermer: 

-	 Reinig de mondbeschermer altijd met koud water na gebruik.
-	 Gebruik geen mondwater, tandpasta of andere 

schoonmaakmiddelen 
-	 Reinig de doos van de mondbeschermer met warm water. Zorg er 

altijd voor dat de mondbeschermer droog is voordat u hem in de 
doos doet 

-	 Bewaar de mondbeschermer altijd in de doos als hij niet in gebruik is 
-	 Schrijf de naam van de gebruiker duidelijk op de doos van de 

mondbeschermer 

Als u de mondbeschermer moet retourneren, zorg er dan voor 
dat hij in de originele verpakking geretourneerd wordt, samen 
met alle documentatie. Iedere mondbeschermersdoos bevat 
het batchnummer van de fabrikant om traceerbaarheid te 
ondersteunen. 

De mondbeschermers zijn getest in overeenstemming met BSI DD 
253:2001 en voldoen volledig aan CE. Een kopie van ons certificaat 
kan gedownload worden op onze website. 
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